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Образовательная 
область

Виды НОД. Инвариантная часть Количество часов
Вторая 
группа 
раннего 
возраста

Младшая
группа

Средняя 
группа

Средняя 
группа

Старшая 
группа

Подгоговшс 
льная 
группа

Подготовительная
группа

Познавательное
развитие^

Формирование элементарных математических 
представлений

1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 2 8 2 8

Ознакомление с предметным и социальным 
окружением

0.75 3 0.75 3 0,75 3 0.75 3 0.5 2 0.75 3 0,75 3

Ознакомление с природой 0.25 1 0.25 1 0.25 1 0.25 1 0.5 2 0.75 3 0.75 3

Развитие познавательно-исследовательской
деятельности

0,25 1 0,25 1

Ознакомление 6 природой родного края - 0.25 1 0.25 1

Художественно 
эстетическое 
развитие

Рисование 1 4 1 4 1 4 1 4 2 8 2 8 2 8
Лепка 1 4 0,5 2 0,5 2 0.5 2 0,5 2 0.5 2 0,5 2
Аппликация - 0,5 2 0.5 2 0.5 2 0,5 2 0.5 2 0,5 2
Музыка 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8

Физическое
развитие

Физкультурные в зале, в группе 3 12 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8
Физкультурные на воздухе 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 4
Физкультурные коррекционные По индивидуальному расписанию в соотв. с медицинскими показаниями

Речевое развитие Развитие речи 1 4 0.5 2 0.5 2 0,5 2 0.5 2 0,5 2 0.5 2
Художественная литература 1 4 0.5 2 0.5 2 0.5 2 0.5 2 0.5 2 0.5 2
Обучению грамоте 1 4 1 4 1 4
Логопедические По индивид.расписапию

Социально -коммуни - 
кативное развитие

Занятия с психологом По индивидуальному расписанию

Итого в неделю / Итого
в месяц

1 1/44 10/40 10/40 10/40 13/52 14/56 14/56


